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Enseigne 

fondée en 

2003, en 

forte 

croissance

Qui sommes-nous ? 

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

Spécialiste du 

portage de 
repas à 

domicile

Plus de 120
agences

sur le territoire

national et en

Suisse

Pour les 

personnes 
âgées, en 

convalescence 

ou en situation 

d’handicap

Offre globale 
de services : 

Téléassistance, 

Assistance 

administrative,  

Petit bricolage
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Un concept inédit

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

• Placer le bénéficiaire au centre des préoccupations

• Se faire plaisir : repas savoureux, cuisinés par nos chefs

• Prendre en charge l’aspect diététique : bien manger, 

équilibré, sain et varié grâce à des menus conçu par nos 

diététicien(ne)s et un suivi diététique personnalisé. 

• Nous intervenons aussi pour des besoins en petits travaux, 

veillons sur nos bénéficiaires 24h/24 et 7j/7 grâce à la 

téléassistance ou les aidons dans leurs démarches 
administratives. 

• Un personnel soucieux et attentif à tous nos 

bénéficiaires.
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NOTRE AGENCE à POITIERS

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

Directeur d’agence et livreur : 
Anthony DOUSSELIN

Directeur d’agence et 

Chargé de clientèle :
Doran PARISOT

Diététicienne : 
Mathilde BRAULT
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LES ZONES DESSERVIES

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

Poitiers et ses alentours sur un 

périmètre de 20 km (Poitiers, Buxerolles, 

Neuville, Jaunay-Clan, Saint Benoit,…)

Châtellerault et ses alentours sur un 

périmètre de 5 km 
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LE PORTAGE DE REPAS

Des recettes 
traditionnelles et 

savoureuses, 
préparées par 

nos chefs

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

QUALITÉ VARIÉTÉ
SUR 

MESURE
SOUPLESSE

De nombreux mets 
proposés chaque 

jour 

Des menus 
choisis selon les 
envies, les goûts 

et les régimes 
prescrits

Pas 
d’engagement. 
Arrêt facile et 
délais courts
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NOS PRESTATIONS REPAS

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

Tarifs couples 
(- 1€ par repas et par personne)

Repas savoureux, variés et équilibrés
réalisés par nos diététicien(ne)s

Carte de menus journalière
midi et/ou soir

De nombreuses alimentations 
thérapeutiques proposées
Sans sel, mixé, diabétique, facile à manger… 

sans supplément de prix !

Tarifs séduisants : 
Menu 5 composantes à 13.50€ et un prix qui 

s'adapte à vos choix.

Aides fiscales, 50% de la part Service
Cela s’applique sur le service, c’est-à-dire la partie livraison

Adaptabilité des choix de menus 
et prix régressifs 

Choix des menus
Via nos livreurs, notre agence ou notre 
site en ligne

La facturation des repas 
s’effectue à la quinzaine, selon les modes 

de facturation de l’agence



NOS LIVRAISONS

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

Livraison 1 jour sur 2, 
du lundi matin au vendredi après-midi 

Plats livrés froids, 
dans le respect de la chaîne du froid. 

A réchauffer au micro-ondes ou au four 

Climat de confiance : 
Un même livreur, aux mêmes heures 

pendant toute la prestation

Veille sociale : 
alerte des proches en cas d’absence ou de 

problème, aide du client à commander ses 

menus, rendre des services du quotidien 

Horaires de livraison 
définis ensemble en amont

Veille sanitaire : 
nous déposons les repas en mains propres ou 

directement dans le réfrigérateur du 

bénéficiaire, et nous veillons à évacuer les 

périmés du réfrigérateur du client
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L E S  M E N U S  S E R V I C E S

NOTRE DIETETICIENNE

• Une visite à domicile organisée lors de la mise en place de la prestation

• Les 3 rôles de la visite à domicile :

⚬ Déterminer l’environnement du client : gardiens, accessibilité, 

équipements de cuisine, médecins, aidants…

⚬ Expliquer le fonctionnement de notre prestation 

⚬ Personnaliser la prestation 

• Assure un suivi personnalisé et régulier selon vos besoins.

• Réalisation d'ateliers ludiques et de prévention.    
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L E S  M E N U S  S E R V I C E S

NOS AUTRES SERVICES

TÉLÉASSISTANCE

Assurer votre sécurité et vous 

apporter du soutien en toutes 

circonstances, en restant chez vous. PETITS TRAVAUX DE BRICOLAGE

Fixer une tringle à rideau, monter un 

meuble, changer un lustre…

ASSISTANCE ADMINISTRATIVE

L’appui à la rédaction des correspondances 

courantes, l’aide dans vos formalités 

administratives et l’ensemble de vos 

déclarations, paiements, factures du foyer…
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Social

NOTRE POLITIQUE RSE,
3 grands enjeux pour Les Menus Services

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

Environnemental

Privilégier les circuits 

courts, les produits de 

saison, d’origine 

française, bio ou 

labellisés

Economique

Contribuer au bien-être

de nos équipes et de nos 

bénéficiaires.

Réduire les ressources 

gaspillées et respecter

l’environnement
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NOTRE POLITIQUE RSE

L E S  M E N U S  S E R V I C E S

Des barquettes alimentaires recyclables
Les Menus Services et ses équipes 

s’engagent à livrer ses repas à domicile 

dans des barquettes alimentaires 

recyclables.

Des sacs en papier Kraft 
certifiés PEFC
Pour réduire son empreinte 

environnementale, Les Menus Services 

utilise des sacs en papier kraft recyclables, 

sans solvants nocifs et fabriqués en France.

Des sacs biosourcés 100% 
biodégradables 

Les Menus Services utilise des sacs 

biosourcés, 100% biodégradables et 

compostables. La fécule est issue de 

pommes de terre cultivées en France.
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MERCI POUR VOTRE CONFIANCE !

Les Menus Services Poitiers 
55 Route de Gencay

86000 POITIERS

poitiers@les-menus-services.com

05.79.79.95.48 

L E S  M E N U S  S E R V I C E S
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