En pratique

Pour intégrer I'accueil de jour, il vous sera demandé de
compléter un dossier administratif et médical. Léquipe
vous proposera ensuite un entretien a domicile qui per-
mettra de faire connaissance et de définir un projet
personnalisé. Ce dernier, réactualisé régulierement,
permet de répondre au mieux aux attentes et besoins de
chacun.

L’accueil de jour dispose de 6 places. Il est ouvert de 9h
a 17h du lundi au vendredi. Le(s) jour(s) de venue sont
a définir avec I'équipe. Nous proposons un service de
transport inclus.

Hébergement accueil de jour : 27,15 €/jour
Tarifs dépendance accueil de jour
GIR1et2:9,11 €/jour

GIR 3 et4:5,78 €/jour

GIR 5 et 6 : 2,45 €/jour

L'allocation personnalisée d’autonomie (APA) peut venir en
déduction du tarif de I'accueil de jour.

La Nougeraie

La Nougeraie est une maison de retraite médica-
lisée gérée par la Fondation Partage et Vie. Située
a Usson-du-Poitou, a proximité des commerces
et du bourg, elle bénéficie d’un cadre verdoyant
et agréable.

Elle dispose de 95 places en hébergement perma-
nent, de 5 places en hébergement temporaire et
de 6 places d’accueil de jour. Une unité de vie pro-
tégée accueille 25 personnes souffrant de troubles
cognitifs.

Le bien-étre des résidents, le maintien de I'auto-
nomie et de la vie sociale sont les principaux axes
de développement de I'établissement.
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Reconnue d'ufilité publique

La Fondation Partage et Vie est reconnue d'utilité publique. Son
objet d’intérét général est la lutte contre toutes les formes de
dépendance liées & Idge, a la maladie ou au [w]7REE
handicap. Avec 122 établissements et plus de 6 500 L4
collaborateurs, la Fondation est un acteur non lucratif 2

majeur des secteurs médico-social et sanitaire. [

fondationpartageetvie.org
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Découvrez

I'accueil de jour
« UN TEMPS D'EVASION »

LA NOUGERAIE - USSON-DU-POITOU

" La Nougeraie
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Unlieud'accompagnement adapté

I’accueil de jour propose un accompagnement non médi-
camenteux de la maladie d’Alzheimer ou troubles appa-
rentés. L'objectif général est d’encourager le maintien de
I'autonomie, de stimuler les fonctions cognitives, de créer
du lien social et d'offrir un répit pour les familles.

Un programme d’animations destiné a exercer les capaci-
tés motrices, cognitives et sensorielles est proposé
quotidiennement : ateliers culinaires, ateliers mémoire,
jeux de société, musique, chant, jardinage, gymnastique
douce, activités manuelles, etc. Individuelles ou collec-
tives, ces animations sont adaptées au rythme et
aux capacités de chacun. Sont également proposées
des journées & théme, des promenades, des sorties
culturelles...

Une place importante est accordée aux activités de
la vie quotidienne (arroser les plantes, lire le journal,
jardiner, metire la table, débarrasser, faire la cuisine,
balayer...) afin d'aider les personnes accueillies &
maintenir leur autonomie et favoriser la prise d'initiatives.

Une journée type

: transport du domicile vers I'accueil de jour.
La journée commence autour d’un café.

: début des ateliers de groupe qui permettent de
travailler I'attention, I'orientation, le langage, les praxies,
la mémoire. Des ateliers individuels sont proposes, si
besoin, en paralléle.

: le déjeuner est pris en commun dans une atmos-
phére conviviale avec mise du couvert, puis vaisselle,
ménage et rangement. Tout le monde participe.

: apres le repas, un temps de repos est propose.
Selon vos besoins, vous pouvez également bénéficier
d’'un temps d'échange individuel avec I'un des membres
de I'équipe.

: reprise des animations permettant de réveiller

des souvenirs, le plaisir ou I'envie de communiquer, et
d’extérioriser les émotions.

: aprés le godter et jusqu’a 17h, des activités
calmes sont proposées afin de préparer le retour au

domicile. Mise & jour du cahier de liaison individuel
reflétant la journée de chaque participant.

- départ, transport vers le domicile.

Une équipe engagée

Les personnes accueillies sont accompagnées par une
équipe dédiée, spécifiquement formée, qui propose un
rythme « comme & la maison » et des activités thérapeu-
tiques.

Elle se compose d’une psychologue, d’une infirmiére
coordinatrice, d’assistantes de soins en gérontologie
(aide médico-psychologique, aides-soignantes ou auxi-
liaire de vie), d’agents de cadre de vie et d'un ergothe-
rapeute. Au moins deux soignants seront présents sur
I'ensemble de la journée d’accueil.

En compléement des activités proposées par I'équipe de
I'accueil de jour, les bénéficiaires pourront, s'ils le dé-
sirent, profiter des animations proposées par I'équipe
d’animateurs de la maison de retraite médicalisée La
Nougeraie et partager des activités avec les résidents
qui y séjournent.

Nous collaborons également avec des professionnels
intervenant au domicile afin d’assurer une continuité de
I'accompagnement.

Les familles peuvent ponctuellement venir passer des
moments avec leur proche, proposer des activités, étre
a I'origine de nouveaux projets.




