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[~ Nos
objectifs

|

Nous vous proposons un projet
thérapeutique individualisé pour :

* Maintenir 'autonomie et
la vie a domicile.
» Stimuler vos capacités cognitives.
* Rétablir les relations sociales.
* Restaurer I'estime de soi.

Pour les proches aidants :

L'accuell de voire proche vous apporte
du ftemps libre et prévient votre
épuisement.

Nos
atouts

Un accueil a la journée,
des les premiers stades de
la maladie.
® @ o
Un accueil jusqu’a 3 fois
par semaine.

e @ o
Une maison d’habitation,
pour favoriser les repéres
et 'autonomie dans les
situations du quotidien.

En extérieur et en partenariat : S N 170\ “»
musées, lieux de patrimoine, Un livret photo personnalisé

pigue-nique, actions conviviales des activités quotidiennes.
(spectacles...).

O 7. Nos

e eop 7
| activites
(&)

Comme a la maison :
cuisine, jardinage, bricolage,
gymnastique douce, écoute de
musique, danse et chant, atelier
memoire, jeux de société,...

Une équipe de
professionnels de santé
(Aide-soignant, Aide Médico-

Psychologique, Assistant de
soins en gérontologie)
pour une prise en charge
personnalisée.

Collaboration avec des
partenaires de proximité.




